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L~te hospitul que inaur;uramos hoy es un s í mbolo mat erial, 

bien vic;iblc, del nuevo Puerto l ico que nuestro pueblo con fe , 

con tes6~ , con laborioso cs1í ritu , di a a di a está creando . Es 

un sír.1bolo de ese Puerto Hico con que soñó aquel útil, buen y 

ejempl a r c iudadano , que f ué Jos€! G~ndara . Co1.10 r ecuerdo a era­

decido de toclo lo qu H hizo por su pa! s , l e hemos dado su nombre 

a este hosoi1,al. Aquí la memoria de José G6ndara seguirá 

alentando a sus compaicros de nrofesi6n a que no desmayen en el 

oficio de socorr~r nl dol iente, de pr evenir la enfermedad en 

acecho, de f orta l ecer l a salud de un nurblo que n~cc sita ol 

pecho robusto y el múscul o tenso para l u obra de progr ono en 

que está inc~nsablcm~nt e empeñado . 

En e ste hogar ded icado nJ servicio del pr6jir ... o , vivirá el 

es~íritu de José G~ndara .nuy a gusto . Al -servi dor público lo 

inmorta liz a l a obra hecho con genor ooirted , con afán de buscnr 

el bienestar ~cnera l , en olvido del int crl s ryEr sonal pecuc~o y 

de l a conveniencia egoí sta . Jo s6 G~ndara vivi6 esta generos i dad 

din~mica del buen servidor público, entusiasmado con l a visi6n 

de su pld s en marcha haci.:.1 un mejor futuro . Apresuró tanto el 

pa no por ayudarlo que ee le qucbr6 el cor"z6n A mitad de camino . 

Pero aquí están ou nombr e y su ejempl o de nuevo activamente nl 

servicio de su nueblo . 
• 



Puerto Rico --lo sab os rnuy hion-- es br en ·rocursoa 

n<turslos . oro .icno un r ccur::;o no ~n íico , enorme , incom a-

r ble: l a cal d·d d UG nt s . r no~ l a ndvcr sidnd material, 

!'r ntc n l e ostroch ~ econ6 ict , os1 en u el ospiritu rico 

de ste buen pueblo nucutro . Su v~talidad , su esp rltu creador , 

su a titud ara l trob jo ro uc vo, dcocnd n de su~ lud. 

1,a oalud o l prcc odo t esoro de nu ntra •' d colcc•i va . La 

cnf emcdud • or t nto, m rm y l dcugante inGtil de nue tro 

1 pa1.r imonio; la u rt • la p ida t.ot. 1 . t dn hay más doloro o 

J 
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que d y la mu rto re atur s. 11 s detienen la 

ot nci lid d de ere c16n qu od 1 l ew adcnt. o y que 

la aoci cdod n c osit • Tronchan l u o·~ ranzo de un cafuerzo. 

l cnci&n a l p ns icn o; :n .. ovili..nn al 'ttscuJ • Coni.arvar 1 

vid i , pr olongarl· en su ut .. 111 ad :ocr on l y soci J , facilit rl 

la salud r" au r.ibyo1· pro uc ivi a f ioica y capiri1.un 1, co n 

"\. en ro lo'"' m"s ele~ don obj tivos d toda labor de eobi orno . 

A cstoo obj vo 11 v con honda dcd:i eaci ' n t l gob.i" i·no 

que dir ijo . o un vie:l 6n cnt.usiarn: d el fut uro ucrto-

rriqu01 o . V oo l ventar a en los a o vcnidoron m' a f bric o 

y .ullercs ; colu br rnos 

en lou cam o , m' o viviendas mo est 

advcrtimon Mejor ali cntac i ' n en l 

/ el os i ritu; ~~s roer e n y 

cncio cultivada y ocia cnt ' til. 

s f ortil d d 

p r o hieilnicn y e r s; 

mes y r!I o I·ico uGt ento en 

nto; rn o luz de inteli-



.. 3 -

Pero par a lograr est a visi6n maenifica que será obra de va­

ria t1 generaciones, nccesi t.a• ,os v<'lcr por l a vida de cada uno de 

nuestros conpatriotas . La ciencia médica , en nuestro tiempo , 

se halla enf r ascada en un tit.~nico empeño de eliminar l as enfer­

mcdudcs que han sido las lacras del progreso humano . Di a a dia, 

ceden los crueles enemigos tradicionales y ~ana la ciencia más 

firme terreno nara l a conservaci6n do l a vida . Y el arco crono-

16gico se extiende , pr olone;ando en la sociedad l a sabiduría de 

l os quo han t enido _vida ótil y fecunda . 

Nuestro gobi t::I'no ha dado el .ás decidi do apoyo a la ciencia 

médica Duertorricucfla p~ra que lleeuen sus beneficios a la mayor 

cantidad oosiblE. de habitantes, conse r vando la salud de lo s que 

están buenos y socorriendo a l enfermo . r:n este esfue rzo hornos 

tenido e l gr an apoyo del Gobierno 11 edera l . ,~- ta sociedad de i n­

tereses humanitarios qu~ hemos formado ha hecho posjble que el 

nromcdio de vi da sea hoy de 68 años --uno de los más alton del 

mundo-- ni entras que en 1940 era t.éln s6lo de 46 años . 

¿Y qué siznifica o~ito? Significa que el purtorriquc ño l)ro­

medio que en el 1940 hubicoc cumplido, di~amon 30 años , noc í a 

razonablemente esperar vivir tan s61o 16 años más . De hecho , 

había t ranscurrido más de la mitad de su vida . La mal ari a , la 

tubcrculosi f' , la gostroentcritjs , entre otras enfermedades , le 

acecl~ban de cerca . Casi en plenL juventud , ya comenzaba a des-

cender el arco do su vi da . A aquel joven, que era magnífica 
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pr omesa de una vida plena , l e aguar daba un oscuro hori zonte , 

>oblado de pnligros . 

La asoci ac i6n de intereses hur ani tari os ~1 .que he aludi do 

di s i p6 en gr an medida la inmediata amenaza •• Y hoy un j oven de 

JO Qñon , t i ene más do la mitad do su existencia por del ante . Su 

vida está aún en el arco a3ccndcnte ; todaví a es promesa y semilla 

de buen f ruto . 

La solicitud y cuidado del gobierno ~or el val or ~reciono e 

incomparable de cadf vida pucrtorriqucfia comicnHc antes del oro­

pio nacimiento . Ah están las clí ni can rcnat~le$ en nue5t ras 

Unidades de Salud ública en donde ccrc<:. de una tercera p rte de 

l os 77 , 000 ·rtos c_¡.uc ocurren cada afio en Puerto .ico rnciben 

atcnc i 6n· preferente . Ahí está el pro 17rama dP. comadronas auxi­

lia~cs , cuyaa actividades estrictamente reglamentadas por el 

Departamento de Salud h n pcroit jdo en loo ltimos a~os que se 

prodi uc el cuido innedi ato al reri ., nacido y se descubran a 
-

tiempo l os defecto. cone;én; t.on, rnduciénclose grcmdcm~nte la i n-

cidencia de oftalmia neonatal y el t tano inf~~til . 

Y luego viene el cuido de la madre y el .lnfantE:: . En nuc!'l-

tros servicios de ma r nidod y nuestros rogram3s de hi eiene in-

fanti l y pre-escolar, ofrecemos, dentro de los ?\ Cursos dis~onibles, 

la mayor protecci6n ~ la nificz . El ampl ' o programa de vacunoci6n 

contr a l as antieuas plae;as j nfanti] es --la diftcri. , la tosfer ine , 

el t étano, la fiebre tifoidP-n y las viruelas-- cuenta ahora con 

o 
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otro ali ado ~odcroso y eficaz : l a vacuna Sal k, contra l a polio­

mielitis , tan nc~ada y abusada al principi o , poro cuyos positivos 

resultados han sido viva demostracj6n de nuestro empeño de traer 

a Puert o iaco las últimas conquistas de la ci enci a médica en e l 

mundo. 

En nuestras 59 Unidadco de Salud Ptblica, 17 CAntros de 

Salud y 5 f~sDitales Ocneral<s de Distrito, nos ocupamos de l os 

problemas de hip;iene i nfantil con el programD de orovenci6n de 

cariee dentales y de cnfcrMcdades transMinibles , así como de 

educaci6n a Jadreo y madres en tocos los aspectos de l a salud y 

de la nutricl 6 1. Nuestro prograMa de lan estaciones de leche , 

realizado con la coopcrac~6n del Departamento de Inotrucci6n, en 

una apor taci6n itnprcncindible a la buena nutric)6n del ni"o puer­

torri queño . En nuestron honpitalc~ de di~trito t cn€mos ya una 

organizad 6n d<' .:5ervicjos dP ncdiatrí .-i con una ca..,acid-¡d de 65 

c¿,nnas nar n la ho'>pitDJizac·ón de ni~'os enfermo~ . Y es motivo de 

orgullo oara todos el poder ~firmar en csti oce"i6n que l oo s er-

vicios pcdiátr·icon que ha de br"inrlar e] ros >i tal José Gándara 

estarán a Ja altura de los mejore!: d€' toda /ut1 "rica. . 

Pese a nueot.ros c c:-fucrzos 'TiécH con, ocurren en nuestra Elo-

ciedad niflos li~indos, bien sea por cenacidad coneénita o adqui­

rida . Constituyen un reto a la inteli;Rncia , a la comoaoi 6n y 

a los sent.imj entos de soJ.idarid"'d humane de todo oociedad . Pre-

venir lo~ defectos y deformidades, mediantfl 1ratamicnto temprano , 

/ 
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os a l to deber moral; r ehLbilitar a l nifio , r estaurándole con la 

aptitud l a confi.lnza en s i ri i smo , en ~lto i "'lncrati vo cr i stiano. 

La nueva soc i L ad que es·a~oG lovantbndo tamL' ( n t endr á ocupa ­

c ión pr oductiva p ra el lisi ado , porque esa nueva socirdad tratará 

de dür a cada vida humana nu {p al"l...,l iti. oportunidad de desarrollo 

y crcaci 6n . 

Pf'ro ne qucr os eanerur a que f•l pndrc o e.1 niño vengan a 

nuestros honpit: len o Ccntron <le ~alud . La atención solicita del 

estado va a buocarlos al ho~r ~ a la escuela . N1 cstra División 

de Bi cnootar P(1blico rest.a servid os socia l en di recto r, a los 

nir1os, ayudando a reoolver los probl~mas do inadaptacj ón escolar , 

col ocando on hor; res de crianza a los c1ue han sufrido el i nfo r­

t unio de perder el propio , l>rindonrlo servic ios pn:icol6c;icon y 

psiqui átrico::; y t:o cnttmdo oda nucrte de legislac i n que dé al 

ni ño prot ecc iln y amparo . 

Como adolcoccm .. c , c omo jov(.n , como adulto , nucntro e ~udadano 

recibe los servicios m6di cou del entado , Nuestro primer cmpcfio 

e s evitarle la cnf rmedad . Para ell o existen los servicios pre­

vent i vos , me iQnt los cuales tratamos de di aenosticar nu e stado 

de salua . Estos acrvici os son de excepcional importancia para 

los j 6vcncs y adultos de loo J6 u los 40 anos, etapa do l a vida 

en que héy la mayor inc idencia de tubcrct. l osis y de ot r a3 en­

fer medades t ran::;mis i bles . 1 l o •on igualmente pura l on que ha­

biendo traspuesto esta etapa , He cniren an entonces a l a mayor 

incidencia del c~ncEr y las enfennedades car dio-vaacular c s . Y 
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en ambo~ e¿:¡ "309, Cl ~ j r r;n ,..1 Í Cn t J'l'lbi é.1 no S dos cubre aJ enff'rmO 

men4 AJ, hahjt<.n e at tic0 de un mun o dc~~arrado . 

l<l pronto d ia r:n f'ltico y P inmediato enfuer~:o curativo noa 

han dado en lo ~ ~l~irnos afio~ cifra3 alentadora~ . En 1952, mo­

rían de tu11~rculo i en Puerto Rico unas 93 1ersonas de cada 

100 ,000 habitante • ~ n 1955, ~610 muri eron 34. Y nadie ha 

m11ürto dr l a mal ari a en el d ltjmo afio , cuando solamente <le cPa 

tcrrih1c enferme ml m11:rieron 1,817 p rnona5 en el 1940 . 

Estas y otr·t'! c · rras igual ente h'la .: doras , se explic"n 

en ar ta nor e l m jorami ont o de nucutra~ condicionen de vid:. 

Té.mb 'i.6n or los scrv:i cios ª"' · tenci " J e~ del estado , o · por 

l os ncrvicios que cuidan del ciudadnno y nfcrmo . En 1952, unas 

123 , bOO ncrsona~ recibieron esto~ servicios ; n 1955 , el n~mcro 

ha aumentado A 210 ,000 o s 3 $6 ,lor p r onas • : ~ que en el 1952. 

Hos'1itale~ ccr:io el J ospi ·a l José ., ' . r·a ayuciartn a incrementar 

c5t.ar' cifrns . Con. ·it,uycn Jos onu cn1os que a l a \i~r útil y 

sana l evanta paso a · "'º con vj or y ec cr-anza el buen pueblo do 

Puerto Hi co . 

Al inru~rar C"ta r an o r , no n~amos tan · ' l o en la 

saJud fí~ica do nuestro pucbJo, n en Jo s recursoA curativos con 

que contamos. La fi~lud social Ercce · mbién nucs· ra atención 

cuidadosa. La salud socia l no es sólo el buen estado del cuerpo. 

F..s la viviendn saludablo, aunque sea b' n modos Is l~ posición 

econór•ica que aric ,ura el sust ento. E:> 1 a nut ric · 6n ·ouficientc , 

1 d ·ooJ ¡..;¡ 1 
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Es )1 equili brj o y t j ur.te en l os relaciones de familia , l a r& s­

ponsabil idod hac :i a Jos hj jos , cJ cuidC' del hog, ~ , l e mano fra ­

t< rfü.ll ext n idé L l 16j imo p ra la ac c i ón conu.."lal cooperativa . 

En ( •; ü ;.~spccto , hay que p r-evcnü· tamb · tin la pérdida social 

que s i e;nific n el delincu n e, el irrc~ponr,able mor al , e l envi­

ciado , el n jen do ental . Tenc~os instituci ones que hnn comen-

zt.do o abrir en tan difi cil campo . Debe 1os bus car m s 

caminos , a mcd d q e l a ciencia ~dice uni a o l as cicnci .:ls de 

la socicdal noo e~cul~en nuevos rrodon de coml~~lr t an l amenta -

bl es l acras . 

Mucho h y au hac r en todos l os cu o l o.dos . A pesnr 

de nuestro d tn ' r. .icr) nvanc\ , i:.odavi a exü;1.e mucha trlst,cza en 

ucrto Hice por re 
, 

de tanto cuerpo enfcnno , de~1g3stado , i nca -

paz de ar el r n i nto que de l necesi an la fa~ilia y l a 

sociedad. 

Con el vi o nuestro e~fucrzo ecu1 ) , ·.co , obtt ndrcmos más 

r ecur sos p~ra e ·a cannabl bat alla . Coñ amos con un er un 

aliado en nl Go · rno Federal 9 pocau esferas hay en nuestra vida 

~bl i ca que muestr r t n dram{jticamcntc como nta 1 efi cacia do 

J.a e~celen .e soci r ~ ' ti vo 1n aria que ucctro puebl o hd <?sta-

blcc;ido con l o doG Un3don en El orden político . 1 cspí-

1·J tu hum.:rni nri) de qucl eran pucbJ o hcrol:lno está tambiln 

encarnado en obr , como el hospital Jos~ C~ndyra . < I o s sc!'Vicio~ e alud que rcst an loo or nismos ~tlblico~ 
)de Puerto i co re panden a la viva conciE:ncia nocia l quo ani ma a 

ó ..roo) Pt8 
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nuestro gobi erno . Hesoonden a cua visión de una Goci edad más 
"· ,. 

productiva' ~ m{ :::; c.,uilibr.-~dLJ , serena y fc l l;¿ y_uc cuía nue stros 

cufuc r~os . Lcspondcn a e se esp ritu )rofundc.mcntc cristiano , 

t uétanc de l a cultura de nuc~tr·o puebJ o , que E.xalt a el val or 

supremo , inuarccsiblt , de toda vida humana . 

En-te e~ un '-'º. i c rnc que buoca cons var y acrecentar la 

salud de nueGt ro pu bj o porque siente un 'ro ""undo r eGpc'- o he cia 

Ja vid¿¡ y hacin todo Jo qtte en ella es :>romesa tt E' crcaci6n deni.n-

teresBda, de libertad, de trubojo fecundo , de ocio bien g?nudo , 

y de serena üCtituu ante el n1interio de ::,u ori1~cn y de s u fin . 

Con este csníritu , in<.:.ugurumos hoy el hospital José Gándara , en 

memoria de un ciudadano que mereci6 bi e n de su pai s . 

u C/rv 

1(1 oJ/.J/ (j 
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